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CTpykTypa nporpamMMmsl y4eOHOT0 npeaMeTa

l. ITosicHuTeILHAS 3aNMUCKA

- Xapaxmepucmuka yuebH020 npedmema, e20 Mecmo u poib 8 00paA308amMeIbHOM npoyecce,

- Cpok peanuzayuu yuebH020 npeomema;

- Obvem yuebHo20 8pemetu, npedyCcmMompenHblil YueOHbIM NIAHOM 00PA308aMENbHO2O0
yupesxcoeHus: Ha peanuzayuio yuebHo2o npeomema;

- @opma nposeodenuss YueOHbIX AYOUMOPHLLX 3AHAMULL

- [lenv u 3a0ayu yuebHnoz2o npeomema,

- ObocHosaHue cmpyKkmypol NpocpamMmbl y4ebH020 npeomema,

- Memoowl obyuenus;

- Onucanue MamepuarbHO-MeXHUYECKUX YCA08UL peanu3ayuu yueoHo2o npeomema,

Il. Conepxxanue yueOHOIro nmpeaMmera
- Ceedenust 0 3ampamax yuebHo20 6peMeHuU;
- ['0006b1ie mpebosanus no knaccam,

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO IOATOTOBKH 00y4al0UIUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK

- Ammecmayus: yenu, 6uovl, popma, cooepiicanue;
- Kpumepuu oyenxu,

V. Mertoanueckoe odecnevyenne yae0HOro npomecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum padomHuKam,

V1. Choucku pekoMeHayeMoil MeTOAN4YeCcKoil JuTepaTypbl
- Cnucok pekomeHOyemou MemooulecKou 1umepamypol,



l. IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

1.  Xapakmepucmuka yuednozo npeomema, e20 mecmo u pojiv 8
oOpazoeamenvHom npouyecce

[Tporpamma yueOHoro npeameta «Kinaccuueckuit Tanem» paspabotaHa Ha
OCHOBE M C Yy4eToM (QeaepalibHbIX TOCYJAApCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJIHUTEIBHON TpeanpodecCuoHaIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHON MporpaMme B
obractu xopeorpaduueckoro uckyccrsa «Xopeorpadguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnsiii npenmer «Kiaccuueckuil TaHel» HarpaBieH Ha MPUOOLIECHUE
nered K xopeorpaMuecKoMy HMCKYCCTBY, Ha JCTETHMUYECKOE BOCIHTAHUE
ydalxcs, Ha NpuoOpeTeHne OCHOB UCIIOJTHEHUS KIIACCUYECKOr0 TaHLA.

Copnepxxanue yue6Horo npeamera «Knaccuueckuil TaHel TECHO CBSI3aHO €
cojiep>)kaHreM YyueOHbIX mpeamMeToB «Putmuka», «l'mmuactuka», «Iloarotorka
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». Y4eOHbI npenmer «Knaccuueckuil TaHeun» sBisieTcs
(GyHIaMeHTOM O0O0y4YeHHusi JUIsl BCEro KOMIUIEKCA TAaHIIEBAJbHBIX IPEIMETOB,
OpUEHTHUPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3HYECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (POPMHPOBAHUE
HEOOXOAUMBIX TEXHHYECKHUX HABBIKOB, SBJIETCS HCTOUYHUKOM  BBICOKOU
MCIIOJIHUTENIbCKOM KYJIBTYPbl, 3HAKOMMT C BBICIIMMH JOCTUKEHUSIMU MUPOBOU U
OTEUECTBEHHOW  Xxopeorpaduueckoil  KyabTypel. VMmMennHo Ha  ypokax
KJIACCUUECKOr0 TaHIla OCYILIECTBIsIeTcs MpodeccuoHallbHas —IOCTAHOBKA,
YKpEIUIEHUE U JajbHEMIIee pa3BUTHE BCErO JIBUTATEIBHOIO anmnapara y4daluxcs,
BOCIIMTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIBHOCTH.

JlanHass mporpamMma NOpUONMKEHAa K TpPaJWLMSIM, ONBITY M METOoAam
oOy4eHusi, CIOKHUBIIMMCS B xopeorpaduueckom 0oOpa3oBaHHH, U K Yy4eOHOMY
mpoiieccy yueOHOro 3aBejieHus ¢ podecCuoHalbHON opueHTaruei. [Ilporpamma
OopraHu3yeT paboTy mpernoaaBaTesi, yCTaHaBIMBAET COJAEpKaHue, 00beM 3HAHUMN
Y HaBBIKOB, KOTOpBIE JOJDKHBI YCBOMTBH y4YalllUeCsd B TE€YEHHE KaXKIO0ro rojaa
oOydenusi. B Hell mo3TanHo, ¢ BO3pAcCTaONIE CTENEHBIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHbBI
aJIEMEHTHI 3K3epcuca, paseaos adajio, allegro, manbiieBoit TEXHHUKH.

Ee ocoenme cmocoOGcTByeT (opMHUpOBaHHIO OOMIEH KYyJIbTyphl JETEH,

MY3bIKaJIbHOI'O BKYCa, HAaBBIKOB KOJUNIEKTUBHOTO O6H.[€HI/I$[, Pa3BUTHIO



JIBUTATEIBHOTO ammapara, MBIIIJICHUS, danTazum, PACKPBITHIO
WHIUBUTy AIbHOCTH.
2. Cpok peanusayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maney

Cpok peanuzalnuy JaHHOW MPOTPaMMbI COCTaBIsAeT S JeT (Mpu S-jeTHen
oOpazoBarenbHO# mporpamme «Xopeorpapudyeckoe TBOPUYECTBO) U 6 et (rpu 8-
JeTHel 00pa3oBaTellbHOM Mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopyecTBO). s
yYaIuXxcsl, TUTAHUPYIONIUX TOCTYIUICHHE B OO0pa30oBaTeIbHBIC YUPEIKICHUS,
peanu3yrone OCHOBHBIE MpodeccroHaNbHbIe 00pa3oBaTeIbHbIE MPOTPAMMEBI B
obnacTu xopeorpaduueckoro UCKyCcCTBa, CPOK OCBOCHHUS MOXKET ObITh YBEIHUCH
Ha 1 rox (6 kiacc, 9 kiacc).

3.00vem yuebHo20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHBIH Y4YEOHBIM TUIAHOM

00pa30oBaTENbHOTO YUYPEKIEHUS Ha peanu3auuio mnpeamera «Kimaccuueckuit

TaHeI.
Tabnuya 1
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHoOil RPOZPAMMbL
«Xopeozpaghpuuecxkoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 kiacchl 9 knacc
Kiraccwl/konmdecTBo 4acoB KonnuecTBo vyacos KonmnuecTtro
(oOmree Ha 6 1eT) 4acoB
(B TOM)

MaxkcumanbHast Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KommuecTBo yacoB Ha 1023 165
ayTUTOPHYIO HArPy3Ky
OO6r111ee KOJUYECTBO YacoOB Ha 1188
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
Knaccer 3|4 5 6 | 7| 8 9
Henenvnas aynuropHas

6 | 5 5 5| 5|5 5
Harpy3ka
KoncynbTanumn 48 8
(mng yyanuxcst 3-8 KJ1accoB) (8 gacoB B rox)




Tabnuya 2
Cpok peanuzauuu 00pazosamenvHoll RPOZPAMMbL

«Xopeozpaghuueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem

1-5 kaaccnl 6 xiacc

Kiaaccpl/K0JIM4eCTBO YacoB KoaunuyecTBO 4acoB KoaunuecTBoO
(oOmmxee Ha S J1eT) 4acoB
(B ron)

MakcuMainbHas Harpy3Ka 924 165
(B yacax)
KonnuecTBo 4acoB Ha 924 165
ayTUTOPHYIO HATPy3Ky
OO01Iee KOINYSCTBO YacOB Ha 1089
ayTUTOPHBIC 3aHITHS
Kaccer 1 2 3 4 5 6
Henenbhas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Koncynpramuu 40 8
(nnst yqamuxcs 3-8 K1accoB) (8 gacoB B ron)

B nanHol Tabiuile mpeicTaBiIeH OJWH W3 BapHaHTOB paCIpeCICHHUS
4acoB HEAEJIIbHOM ayJAMTOPHOM HArpy3kd, Mpud 3TOM 00pa3oBaTEIbHOE
YUpEXKJIEHUE MOXKET MPUMEHATh HHOE pacIpeie]IeHHe YacoB 10 rojaM 00y4eHus.

4.Dopma npoeedeHus yueoOHbIX ayOUmopHBLX 3AHAMUIL:

MenkorpymmoBas (oT 4 g0 10 yenoBek), 3aHATHSA C MAJbYUKaMU IO MPEAMETY
«Knaccuueckuii TaHeny - OT 3-X 4YEJOBEK, PEKOMEH1yeMasi MPOJAOJIKUTEIbHOCTh
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Heab: pa3BUTHE TAHIEBAIBHO-UCIIOIHUTEIBCKUX M  XYIO0’KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CHOCOOHOCTEM ywaluxcs Ha OCHOBE MNPUOOPETEHHOIO HMHU
KOMILJIEKCa 3HAHWM, yMEHUH, HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX HJisi HWCIOJIHCHUS
TaHUEBAJIbHBIX KOMIIO3UIUHN Pa3IM4HbIX KaHPOB U (popm B coorBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TakKe BBISIBJICHHE HanboJiee OJapeHHBIX JIeTeil B 001acT Xopeorpadguueckoro
WCIIOJTHUTENbCTBA W TMOJATOTOBKA HMX K JajbHEWIEMY TMOCTYIUJIEHUIO B

oOpa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, PEAIN3YIOIUE 00pa30BaTEIbHbIE IPOrPaMMBbI
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cpemHero ®  BbICHIETO TpodeccuoHaabHOTO O0pa3oBaHus B 00JIacTH
xopeorpaduuecKoro NCKycCTBa.

3amaun:

e 3HaHWE 0aNEeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HaHWE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMIA KJIACCUYIECKOTO TaHIIa,;

® 3HaHME OCOOEHHOCTEH IOCTAaHOBKM KOpITyca, HOT, PYyK, TOJOBBHI B
TaHICBATBHBIX KOMOMHAIIHSIX;

® YMEHHE paclpeieisiTh CIEHHYECKYI0 IUIONIAJKy, 4YyBCTBOBATh
aHcaMOJIb, COXpaHATh PUCYHOK TAaHIIA,

® pa3BHUTHE JACTCKON AMOITMOHAILHOHN c(pepbl, BOCTUTAHNE MY3BIKAIHHOTO,
ACTETHUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca M JIOOBH K TaHIy M KIACCHYECKOW MY3BIKE,
KEJIaHUs CITyIIAaTh U UCTIOJIHSATH €¢;

® YKpEIUICHWE W JajbHEHINee pa3BUTHE BCETO JABUTATEIBHOTO armmapara
yYaIerocs;

® BOCIHTAHWE 4YYyBCTBA TMO3bI W MY3BIKAIBHOCTH KaK IIEPBOOCHOBBI
HCTIOJTHUTENILCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOPOMl HEBO3MOXKHO CaMOOTpEeNiCHHE B
BBIOpAaHHOM BHJIE HCKYCCTBA;

® IIPHOOpETEHUE YYalIMMHKCS OIOPHBIX 3HAHWW, YMEHHH W CIIOCOOOB
xopeorpaduueckoit NEATEeIbHOCTH, OO€CIEeUYMBAIOIIMX B  COBOKYITHOCTH
HeoOXoMMyt0 0asy sl MOCJEAYIOIIETO  CaMOCTOSITEIbHOTO  3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, caMmooOpa30BaHUs U CAMOBOCIIMTAHUS;

® pPa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MYy3bIKAJIBLHOTO CIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHOW TIaMSITH,

® DPa3BUTHE MY3bIKAJTHHOT'O BOCIPHUATHUS KaK YHUBEPCATBHON My3bIKATHLHOM
CMOCOOHOCTH peOeHKa;

® pa3BUTHC BHMMAHUS, BOJIM M IMaMATH yYEHHKA, BBIpAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOJIIOOUS, HACTONYMBOCTH, YIIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKHBATH
BBICOKYFO CTCIICHb (PM3UYECKOTO Y HEPBHOTO HAIPSHKCHHUS;

® yMEHHE IUIAHUPOBATh CBOIO JJOMAIITHIO paboTy;

® yMEHHUE OCYIIECTBIIATh CAMOCTOATENbHBIN KOHTPOJIb 33 CBOEU yueOHOU
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JeSITeIbHOCTHIO;

® yMEHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opMHUpOBaHHME HABBIKOB B3aUMOJCWUCTBUA C MPENOAaBaTEsIMHU,
KOHIIEPTMENCTEpAMH U YYaCTHUKAMU 00pa30BaTeIbHOIO MPOIIecca;

® BOCIIMTAHHUE YBAXHUTEIBHOIO OTHOLIEHUS K HWHOMY MHEHHUIO H
XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUYECKUM B3TJISIIaM, MOHUMAaHHUIO PUYUH
ycrnexa/Heycrnexa COOCTBEHHOM y4ueOHOM JIesITeIbHOCTH, OTpeIeICHUIO
Haubos1ee 3 PEeKTUBHBIX CIOCOOOB TOCTHKEHHUS pe3yJIbTaTa.

6. Ob6ocnosanue cmpykmypeol yueonozo npeomema
O6ocHoBaHMEM CTPYKTYphI nporpammsl siBisitorcss OI'T, oTpaxkaromue Bce

acCTeKThI pabOTHI PETIOAABATENS C YICHUKOM.

[TporpaMMa COIEpKUT CIAEAYIOLIUE Pa3iebl:

- CBEIEHUS O 3arparax y4eOHOTO BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOEHHE YUEOHOTO IIPEAMETA,;

PaCcpCaAcCICHUC yqe6H0r0 MaTcpuajia 1o rogamMm O6y‘IeHI/ISI;

OIMMCAHUC NTUAAKTUICCKUX CANHULL,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO IMOJATOTOBKH 00YUYarOITUXC;

(GbOopMBI 1 METO/IBI KOHTPOJIS,, CUCTEMA OLICHOK;

METOJIMYECKOE 0OecreueHue yueOHoro mpoiiecca.
B cooTBercTBUM C JaHHBIMHU HAMpPaBJICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM paszfen
nporpamMmbl «CojiepskaHne y4eOHOTO TTPeaMETay.
7. Memoowvl 006yuenusn

st TOCTMDKEHMST TOCTaBJICHHOM ILENMM W pealu3aliy 3aj1ad IMpeaMeTa
UCIIOJIB3YFOTCS CIICIYIONTNE METOIBI O0yICHHS:
- CIIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHAIIN3);
- HATJISATHBIA (KQYeCTBEHHBIM TOKa3, IEMOHCTPAIMSA OTACIbHBIX YacTeld U BCETO
JBIDKEHUS; TPOCMOTP BHUIACOMATCPUATIOB C BBICTYIUICHUSMH BBIIAOITXCS
TAHIIOBIIUI], TAHIIOBIIUKOB, TOCCIIEHNE KOHIEPTOB M CHEKTaKJIeH  JyIs

HOBBIIICHHS O0IIEr0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YYarOIIerocs);



- TMPaKTUYECKUd  (BOCIPOM3BOJSAIINE W TBOPYECKHE YIPAKHEHUS, JCICHUE
LEJIOr0 MPOMU3BENECHUs HAa 0oJiee MEIKHWE YacTH JUIsl NoJApOoOHON mpopaOOoTKHU U
MOCJIEYIOIIEH OpraHu3alyuy 1EeJoro);

- AHAIUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIIEHHUSI, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIIJICHHUS);
- SMOIMOHANBHBIA (1OA00p acconuanuii, o0pazoB, CO3/IaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUH);

- WHAUBUIYATbHBI MOAXOJ K KaXJAOMY YYEHUKY C YYETOM MPUPOJHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIOCOOHOCTH U YPOBHS
MOATOTOBKH.

[IpensioxkeHHble METOABI PAOOTHI MPHU M3YUYEHUU KIIACCHYECKOI'O TaHLA B
paMKkax mpeAnpodecCUOHATBHOM 00pa30BaTENbHONW MPOTPaAMMBI  SIBIISIOTCS
HanOoJiee MPOAYKTUBHBIMH MpPU peaIu3alyyd IOCTAaBIEHHBIX LENed U 3aaad
y4eOHOTO TMpeaMeTa U OCHOBaHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOJUKAX U CIOKHUBIINXCS
TpaguluaxX B xopeorpaduueckoM o0pa3oBaHUU.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA08ULl Pealu3ayuu
yueoHoz20 npeomema

MartepuaibHO- TeXHUYeCcKas 0a3a 00pa30BaTENIbHOIO YUPEXKICHUS JOKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M MPOTUBOIOXKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXpaHbI
Tpyaa.

MuHrManbHO HEOOXOIMMBIH I peanu3anuu nporpammel «Kiaccuueckuii
TaHEI» TEepPEeUueHb YYEOHBIX ayJAUTOPHH, CHEIUATM3UPOBAHHBIX KAOWHETOB U
MaTepualbHO-TEXHUYECKOT0 00eCIeyeHus: BKIIOYAET B ceOs:

e OasieTHble 3aibl TUIONIAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuvaroruxcs),
HMMEIOLIME MPUTOIHOE JUIsl TaHIla HAMOJbHOE MOKPBHITHE (IEPEBSHHBIN IMOJ WIH
CHEIUAIN3UPOBAHHOE IJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TMOKpBITUE), OaneTHbIe
CTaHKM (MaJIKK) JJIMHOM HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH,
3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;

® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posuist/¢oprenuano) B OaleTHOM
KJ1acce;

® JIOMCHICHUA  OJIA pa6OTBI CcO CliIcOaJIM3MPOBAHHBIMU ~ MaTCpHaiaMu



(ponoTeky, BUgEOTEKY, PUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIIM BUI€03a);
® KOCTIOMEpPHYIO, PacCIOJIaralollyl0 HEOOXOIUMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB
111 y4eOHBIX 3aHATUH, PENIETULIMOHHOTO MPOIecca, CIIEHUYECKUX BBICTYIUICHUH;
e pa3JeBalKU U TyLIEBbIC ISl 00YYaromuXcs U MpenoaBaTesei.

B oOpa3zoBatensHOM YUpEKIACHUHM JOJLKHBI OBITh CO3JAaHBI YCIOBUSA IS
COZICpKaHUsA, CBOEBPEMEHHOI'O OOCIY>KMBAaHHSI W PEMOHTa MY3BIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB, COJEp>KaHMsI, OOCITY>KMBaHHSI W pEMOHTa OAaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il. Conepxanne yueonoro npeagmera "Kimaccnuecknii Tanen'’

Ceéedenun o 3ampamax yueOHO20 6pemeHu, TPELYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue yueOHoro mnpeamera «Kmaccuyeckuili TaHen», Ha MaKCUMalbHYIO
Harpy3Kky oOy4Yaronuxcsi Ha ayJAUTOPHBIX 3aHSITHSX:

Taonuua 3
Cpok ooyuenus 8 (9) nem

Pacnpenesnenue mo rogam o0ydeHus

Kuaccest 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[Ipop0IKUTEIBHOCTh

y4eOHBIX 3aHATUA B | _ - 33 33 33 33 33 33 33
roay (B HeZeJsAX)

KonunuectBO yacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENENMIO)

OO1ee MakCUMaTbHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB TIO
rojam

(ayAUTOpHBIEC 3aHATH)

OO01ree MakCUMaJIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA

BECh MEPUOT 00yUEHUS _ _ 1188

(ayAuTOpHBIC 3aHATHS)

KoncynbTanumn - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OO6muii 00beM BpeMeHH 48 8

Ha KOHCYJIbTallun 56




Tabauua 4

Cpok ooyuenusa 5 (6) nem
Pacnpenesienue mo rogam o0y4deHust

Kiaaccent 1 2 3 4 5 6
[IpomomKUTEIbHOCTD
y4EOHBIX 3aHATHUN B TOTY 33 33 33 33 33 33
(B HEZIETIAX)
KonuyectBo  vacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayTUTOPHBIC 3AHITHUS
(B HENEMIO)
Oo1ee MakcuManbHOE 132 198 198 198 | 198 165

KOJIMYECTBO YacoOB IO
rojam (ayJJMTOpHBIC
3aHATHS)

OO01ree MakCUMaIIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECH

nepuo1 00y4eHus

(ayIMTOpHBIE 3aHATHS) 1089

Koncynpramuu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rojm)

OO6mmit 00beM BpeMEHHU Ha 40 8

KOHCYJIbTallH 48

KoHncynpTanum mnpoBOASTCS C LENbl0 MOATOTOBKU OOydaroluxcs K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, dK3aMeHaM, TBOPUYECKAM KOHKYpCaM U JPYTHM
MEPONPUATUAM 110 YCMOTPEHUIO 00pa30BaTeNbHOro yupexaeHus. Koncyaprauuu
MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEAOTOUCHO MJIHM B CUET pe3epBa yueOHOro BpemMeHu. B
cllyyae, €ClIM KOHCYJbTAallud TPOBOASTCS PACCPEAOTOUYEHO, Pe3epB Y4eOHOTO
BPEMEHH HCIIOJB3YETCsS Ha CaMOCTOSTENbHYI0 paboTy ofyuaromuxcs u
METOAMYECKYIO paboTy mpenojaBaTesei.

AynutopHas Harpy3ka mo y4eOHOMY HpeaMeTy o00s3aTesIbHOM YacTH
o0Opa30BaTeNbHON MporpaMmbl B 00JIACTH UCKYCCTB pacIlpeaessieTcsl 1m0 rojaam
o0y4eHHs ¢ y4eToM 0011ero oobemMa ayAUTOPHOTO BPEMEHH, MIPEyCMOTPEHHOTO

Ha yueOHsbIil mpeamer OI'T.

10



VY4eOHbII MaTepualn pacmnpeaensercs Mo rojamM OO0ydeHHs — KiaccaM.
Kaxnprii kmacc wWMeeT CBOM JWJIAKTHYCCKHE 3a7aud W OOBEeM BpPEMCHH,
IPEeIyCMOTPEHHBIN AJ11 OCBOEHUSI yueOHOTO MaTepHala.

2. Tpebosanusa no 2ooam odyuenusn

Hacrosimias mporpamMMa cocTtaBjieHa TPaIUIIMOHHO: BKIIIOYA€T OCHOBHOM
KOMIUJIEKC JIBIDKEHMM — y CTaHKa M Ha CepelMHe 3aja M JaeT MpaBo
MpernojaBaTeNio Ha TBOPYECKHM MOAXOA K €€ OCYILIECTBICHHIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHYECKOT0 U (PU3HUECKOTo pa3BuTus Aeteit 9-15 ner.

OOyd4eHue 1Mo JaHHOM MporpamMme MO3BOJSET U3yUaTh MaTepHall MO3TAIHO,
B Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YaCT€W - TEOPETHUUYECKOW M IPAKTUYECKOH, a
UMEHHO:

a) 3HaKOMCTBO C MPaBWJIAMU BBIMOTHEHUS ABUKEHUS, €r0 (PU3UOJIOTHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) u3ydueHue ABWKEHUS U pad0Ta HaJl IBUKCHUSIMU B KOMOWHAIIHSX.

Ypok Uit 5KEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 4-X YacTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
9K3EepCUC Ha cepenuHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanplax (Ha myaHTax).

YPpok mjiss My’»KCKOTO KJlacca COCTOMT U3 3-X YacTel - IK3epCUC y CTaHKa,
9K3epCHC Ha cepenuHe 3aia, allegro.

Conepxkanue nporpamMmmbl
8-J1eTHUI CPOK 00yUeHust
3 kJacc
(1-it rox o0yueHuUs1)

IlocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK U T'OJ0BBI. M3yueHne OCHOBHBIX ABUKEHUU
KJIACCHYECKOTO TaHIIAa B YHUCTOM BHJEC M B MEIJCHHOM TemIiie. Pa3Burtne
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHAIIUYU ABUKEHUN U MY3BbIKATHHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3umum vor — I, 11, H1,V.
2. [lo3unuu pyk — MOATOTOBUTENHHOE MOJIOXKEHHUE; 1, 2, 3 MO3Uluu pyK.

3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3umusam.
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4. Grand pliés o I, 11, u V no3unusm.
5. Battements tendus u3 | mo3urwum, ocie ycBoeHust u3 V MO3UINH:
B CTOPOHY, BIIepe/l, Ha3al;
¢ demi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3unuu 6e3 mepexona U ¢ MEPEXOIOM C OMOPHON HOT'H;
C OMyCKaHueM MATKH BO || mo3uruto;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cropoHy, Briepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés u3 | u V no3uiuu B CTOpOHY, BIIEPE, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauasne oObscHseTCs moHsATHE en dehors u en dedans).
9. ITono>xenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ ] HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTopony, Brepea 1 Ha3aa HOCKOM B IIOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3unuu B CTOPOHY,
BIIEPE]T ¥ Ha3a/l.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiii B CTOpOHy , BIIepea U Ha3a.
16. Tlepern0OnI KOpmyca Hasaia, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Releveés na noaymansiel B |, 11, V mo3unusx C BEITSHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemenoii Hor ( THUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V.
2. Ilo3unuu pyk — NoJAroTOBUTENIbHOE MosIokeHue; 1,2,3 no3unumu.
3. Demi-pliés — o I, Il u V mo3unusim en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.
5. Battements tendus:

u3 | u 'V no3uiuii Bo Bcex HaIpaBJICHUSX,
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¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBiCHHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3urussx Ha MOIYMAIbIIbI:
* C BBITSHYTHIX HOT;
« ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBLKKHA U3YyYAKOTCA JIMLIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté 1o I, II, u V no3umusm.
2. Pas echappé Bo Il mo3ummzo.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM noryrojinu NpOBOJUTCSI KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUJEHHOMY U
OCBOEHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroiny — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa Kk nepeeooHomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBoHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (QopMe ypoKa, B KOTOPBIM
IpernojiaBaTesib BKIIOYACT MPONJACHHBIA 32 YYEOHBIA T'OJl MaTepuai, COCTaBIIsis
€ro B 3JIEMEHTApHbIC KOMOWHAIIUK. YYallIhecs JOJDKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIbHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

4 kaace
(2-if rom 00yueHust)

JlanpHenee pa3BuTUe KOOPAWHALIMK JBUKEHUM y CTaHKAa U Ha CEpEIUHE
3aia. M3yuenune no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, 11, III arabesque HockoM
B moj. (OcBOoeHHE IIOBOPOTOB TOJOBBHI M 00Jee CIOXHBIX JBHXCHHI.
[IponomxkeHne pa3BUTUS BBIPA3UTEIBHOCTH HAa CEpPEAUHE 3ajia: BBEICHHUE B
ynpaxkHenus port de bras. IlepBoHadyaibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOU

IMOJIYIIOBOPOTOB Ha JABYX HOTI'aX U I[BI/DKGHI/Iﬁ Ha majbnax. HOBTOpeHI/Ie paHcee
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IIPOMACHHBIX NPBDKKOB W H3ydYeHHWE HOBBIX. IIpocrenmee coueraHue

3JIEMEHTAPHBIX JBUKCHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unus wor — V.
2. Demi-plies B IV mo3urun.
3. Grand-plies B IV no3umumn.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nepexoza u ¢ Iepexo oM ¢ OTIOPHON HOTH,
double (aBOitHOE omyckaHue nATKK) BO 11 mo3ummro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HarpaBJICHUSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans una demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BceX HANpPaBJICHUSIX HOCKOM B TOJI.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HalpaBlICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUSIX HOCKOM B MOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIEpel, B CTOPOHY, HA3AI;

* passé co Bcex HampaBlICHHU.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HarpaBJICHHUSIX.
16. 3-¢ port de bras.

17. Releves na monynanbeisl B 1V mo3uimm.

Cepeouna 3ana
1. TTonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sI: croisee, effacee Brepen u Haszaz; |, 11 u 111 arabesques Hockom B mou.

3. Demi-plies B IV u V nmosumusx en face u epaulement.
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4. Grand-plies B I, Il mo3umusx en face; B V mo3umnuu en face u epaulement

croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

+ B mo3ax Croisee effacee;

* ¢ onyckanueMm matku Bo Il mosuruio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3

nepexoa v ¢ MepexoIoM C OIIOPHOU HOTH;
+ passe par terre;
» ¢ demi plie B V mo3uiumn Bo Bcex HAMpaBICHUSX U T033X.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | 1V no3unwmii Bo Bcex HANpaBICHUSIX;
* piques B CTOpPOHY, BIIEPER 1 Ha3al.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TIOJI M Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBICHUSIX HOCKOM B IO 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO Bcex HaIpaBJICHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonuanuem B epaulement.
16. Releves na monymanbibl B |V mo3uiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble c oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBlieHUsX en face u B mmo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax
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Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, II u V mo3umusim.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3MIIMKM Ha MECTE€ W C MPOJBH)KCHHUEM B
CTOpPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3zaj.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nosyrogauu mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO IPOUJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpOM Mostyroiuu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanus K nepeeoonomy Ik3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocneayoomux Kiaccax 3K3aMeH IpoXouT B popme ypoka, B
KOTOpPBIA MPENOAABATENb BKIIOYAET BECh MPOWAEHHBIA 3a TOJ MaTepuail B
TaHIICBAJIbHbIE KOMOWHAIMM. Y4Yaliuecs AOJKHBI TpaMOTHO, MY3BIKaJIbHO U

BBIPA3HUTCIIbHO UCIIOJIHUTL 3TOT YPOK.

S kJace
(3-if rox 00yueHust)

[ToBTOpeHue paHee MNPOUAECHHOTO Marepuana. Pa3Butue Cuibl H
BBIHOCIIMBOCTA HOTI 3a CYET YCKOPEHHsS TEMIIA HCIIOJHECHUS, YBEIUYECHUS
KOJIMUECTBA KAXJOro TPEHUPYEMOro JBMKeHUA. [IpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPAMHALIMU: YCIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOTHEHUS PAHEE ITPOMJICHHBIX JIBUKECHUMH,
M3y4YeHUE HOBBIX 00JI€€ CIOKHBIX JTBWKEHUMN, pacIIMPEHUE MX KOMOWHUPOBAHMS
B YIIPaXHEHUSIX, UCTIOJTHEHNE OTJEIbHBIX ABMKEHUN HA TOJIyTajablax (y CTaHKa).

Pa3BuTHE BBIPa3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPEHHPOBOYHBIC YIpaXKHeHHs 3-ro port de
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bras Yy CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aj1d, UCIIOJIb30BAHHUC epaulement " 1103 HAa CCPCIANHC

3ajia.

HSY‘ICHI/IG ITPBIZ)KKOB C OKOHYaHUECM Ha OHY HOT'Y.

JK3epcuc y cmanka

1

bonbmive u ManeHskue mo3sl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B TI0JI (TI0O ME€pe YCBOCHHS TI03bI BBOISITCS B PA3IMIHbBIE
yIpaKHEHU).
Battements tendus B MaJIeHBKHX U OOJIBIINX I103aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJIEHbKUX U OOJIBIINX I1o3ax,

* Dbalancoire en face.
Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceii cTome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

®* Ha HOJIyHaJIBLIax;

« cplie-releve.
Battements soutenus c¢ moahréMoM Ha moJsynanablbl  Ha 45° BO Bcex

HaIIpaBJICHUAX.

. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HanpaBICHUSX.
8.
9.

Flic Bnepén m Ha3zax Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na mosymansIiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B MOJIOXKeHHH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITYy ¥ Ha MOTYMAJIbIIHI.

13. Battements releves lents u battements developpes ma 90°:

* B II03ax croisee, effacee;

« battements developpes passe.

14. Grands battements jetes:

e B OOJBIINX II03aX;

* pointee en face.
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15. Releves Ha mosynainblibl ¢ paboTaromieii HOroi B MOJIOKEHUHU sur le cou-
de-pied.

16. 1-¢ u 3-e port de bras ¢ HOTroi, BEITAHYTOH Ha HOCOK BHEpEn, Ha3aa U B
CTOPOHY.

17. IToBoport fouette en dehors u en dedans Ha %42 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0JTy, Ha BRITSAHYTOM Hore ¥ Ha demi-plie.

18. TlomymoBopoThl B V MO3UIMHU K CTaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
HOJIynaibliaX, Ha4YMHAs C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopota, HaunHas U3

IIOJIOXKECHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1 . bonemue u ManieHbKHE MO3BI: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques
(10 Mepe yCBOGHUS TI03bI BBOJATCS B Pa3JIMYHbBIC YITPAKHCHU).
2. Grands plies B IV no3umuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIINX U MAJICHBKUX 1103aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3ummu 6e3 nepexojia ¢ OIIOPHOM HOTH U C TIEPEXOJIOM;
* double (c 1BoIHBIM OnyckaHueM MaTku B 11 mo3utiuo).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHbKUX U OOJIBIINX M103aX;
balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.

Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.

L N o O

Battements doubles frappes nockom B ot en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en 1’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBICHHSX.

13. Grands battements jetes:

e B OOJIBIINX IT03aX;
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* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ mepernbom Kopmyca.

15. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT ¢ MPOABMIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B I10JT 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2 moBopoTa, HauuHas U3

IOJIOKEHUS HOCKOM B ITOJI ¥ HA 45°

Allegro

1.

2
3
4.
)

6
7
8.
9

Temps saute no 1V no3urumu.

. Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3unuto.

. Pas assemble ¢ OTKPBIBAHHCM HOT'H BHGpéII N Ha3aJ €n face m B MaJeHBKUX

I103ax.

. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBlICHUSX.
Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Brepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuenudeckuii sissonne).

3K3epcuc Ha naibsuax

1.
2.

Releve o IV mo3umuu en face n manenpkux mo3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE U Ha3aja en
face.

Pas echappe no Il mo3unmu ¢ okoH4YaHHWEM Ha OJIHY HOTY, ApyTras HOTa B
noJjoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3unuio B 1o3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBmxeHreM BriepE, B CTOPOHY M Ha3aJl.
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7. Pas de bourree suivi BO BceX HalpaBlICHUAX, B MAJIEHBKUX U OOJIBIINX
103ax.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc
(4-i1 rox 00yueHuUs1)

AKTUBHO BBOJSTCS MOJYNAJblbl B yIPaXKHEHUAX y cTaHKa. M3yueHue
MOJYTIOBOPOTOB Ha OJHOW HOre y craHka. Hawano um3ydenus pirouette Ha
cepenuHe 3ayia. YCIOXXKHEHHWE COYeTAaHWW JBWIKEHWUH, HEOOXOauMoe s
JNadbHEUIIer0 pPa3BUTHSL KOOpJAuWHANMK. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBLHOCTHIO U

MY3BIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHCHHA ,HBH)KGHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcell CTOIE U HA MOJTyTAJTbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ 0JIb€MOM Ha MOJYHAJbIIBl B MAJICHBKHUX 03aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepena v Ha3aJl ¢ MOAHEMOM Ha MOTYITAJIBIIBI.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HampaBlieHHsSX en face u B
Mo3ax.
6. Battements double frappes Ha momymnanbiiax BO BceX HampaBlieHHsx en face,
B 1103ax U ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nmonynanbiiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHHeM Ha MOJTYMAJIbIIBI.
9. Battements developpes:
* B IO3€ ecartee BIIEpEI U HA3ax,
* attitude croisee u effacee;
« Il arabesques Ha Bcell cTomne U C MOABEMOM Ha MOJTYTAJbIIbI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii corre.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucroaasiercst ¢ demi-plie Ha OIopHO# Hore.

13.ITonynoBopoTsl Ha oaHOM HOTe en dehors u en dedans:
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* C IIOAMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE U Ha MOJyNalblax;

* ¢ paboraromeii HOro B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.

14. Tlonubii moBopoT (detourne) K CTaHKy W OT CTaHKa B V TO3UIHUHU C

nepeMeHoﬁ HOTI" Ha IMoJIynajJiblax.

Cepeduna 3ana

1.
2.

o

Rond de jambe na 45° Ha Bceii cTore en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX IT03aX.

Battements soutenus ¥ B MaJICHBKMX 033X HOCKOM B 10JI K Ha 45° Ha Bcei
CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax nHa 30°.

Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM

B demi-plie.

6. Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel crTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOTa B oJokeHHH SUr le cou-de-pied.
8.
9

. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras Hora B IOJ0KeHuH sur le cou-de-pied.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B TOJ.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TToBopot fouette en dehors m en dedans Ha % kpyra ¢ HOCKOM Ha

TOJIy, Ha BRITSHYTO# HOre ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uruu.

Allegro

1.
2.

o 0k~ W

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV mo3unmio Ha croisee ¢ OKOHYAaHHWEM Ha OAHY HOTY,
ApyTras HOora B MoJioKeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HarpaBlEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.
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7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BCeX HANPaBIICHUSX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlieHUsX U en tournant Ha Y4 Kpyra.

9K3epcuc Ha nainbuax

1

N o o~ W DN

Pas echappe mo IV mo3ummm ¢ OkOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJiockeHnu sur le cou-de-pied Buepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bnepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJIEHBKUX U OOJIBIINUX M03aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MeCTe€ C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;

* ¢ TMPOABWKECHWEM  BIIEpe], B CTOPOHY, Ha3ajn, JApyras Hora B

nojoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ OTKphIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

SuS — sous B MAJIEHBKUX U OOJIBIINX [M03aX.

7 kJaace

(5-if rox 00yueHust)

Pa3Butne ycronunBocTH. BBeIeHHE MOTYNAIbLEB B HEKOTOPHIE JBUKCHUS

Ha CepeIuHEe 3ajla. YCKOPEHHME TEMIIa HWCIOJHEHHS JABM)KEHU (HEKOTOpbIE

ABHXKXCHUS HCIIOJIHAIOTCA BOCBMBIMUA I[OJ'IS[MI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KCHI/Iﬁ cn

tournant. [lpogomxkenue wu3ydeHus pirouette. Hauano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanbHeimee pa3BuTHE KOOPAUHALIMN IBUKEHUN BO BCEX pa3/Ieiiax ypoOKa.

JK3epcuc y cmanka

1.
2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 padotsl Kopmyca).

Battements tendus pour batterie.
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3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma monynaneuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus una 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na moxymnaibipl.

Battements doubles frappes c releve na nmosaymnasibIipl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYAaHHEM Ha TOJTYITAJIBITEL.

© o N o g &

Pas tombe ¢ npoaBKeHHEM M OKOHYaHHUEM HOCKOM B 10JI, SUF le cou-de-

pied n Ha 45°,

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c¢ okonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C IOABCMOM Ha IToJIylIaJIblbl 1 nonynanbuax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE U
Ha3an.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJIHOW HOTe Ha modynaibiax en dehors u en dedans
(paboratomiast Hora B mosiokeHuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MIO3UIIHU.

16. 3-¢ port de bras ¢ HOroi, BBITAIHYTOM Ha HOCOK Ha3zaa Ha plie (c

pacTshKKoi) 6e3 mepexo/ia U C MePexo/IoM C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI KopITyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.

3.Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crorre.

4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° BO BcexX HampaBIICHUS U M033aX.

5. Battements doubles frappes:
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+ creleve Ha moynanblsl;
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B Mo3bI.
6. Pas tombe ¢ npoaBmkeHreM U okoHuaHueM SUr le cou-de-pied, Hockom B 1o
u Ha 45°
7. ITo3a IV arabesque na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
1103Y.
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoii Hore.
11. 6-¢ port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1ot u Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoABUXEHHUEM B CTOPOHY 10 MOJIHOMY TTOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o guaronasnu.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uriuii.
17. IToBopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITAHYTOM Hore v Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co |l nozurmu.

Allegro
1. Temps saute no V no3uiuu ¢ NpoJBUKEHUEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3ajl.
2. Changement de pieds ¢ mpoaBuKeHHEM BIIEpEA, B CTOPOHY U HA3a/I.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B no3ax.

Pas echappe na Il mo3urmuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

Pas assemble ¢ mpoaBmxkeHuem en face u B mo3ax.

N o ok~ »

Pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAMPABJICHHUSX C HOTOW B MOJOXEHUH
sur le cou-de-pied.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ MpOJIBUKEHUEM U IOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

9. Temps leve ¢ HOro#i B mostoskeHuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
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IK3epcuc na naavyax

1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3unuro no 1/4 moBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopora
Y TIOJTHOMY TTOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant o 1/4 nosopora.
Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSAX H [T03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no nuaronanu Bnepén v Ha3au.

©® N o o & w

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJ0KECHUS HOCKOM
B ITIOJI.
9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans uz V u IV no3unuu u

pirouette u3 V mo3uiuu.

8 kace
(6-b1ii TO 00YUYeHMST)

Pabora Ham yCTOWYMBOCTHIO Ha MOMYNajblaX M Majlblax B OOJbLINX
no3ax. YBeJIM4eHHe (U3MUECKOW HArpy3KH C IEJIbI0 JTaJbHEUIIEro pa3BUTHUS
CHUJIBI HOT Y BBIHOCJIMBOCTH y4yamuxcs. VicnonHeHue ynpakHEeHU Ha CEpeIrHE 3al1a
en tournant. [Ipogomkenre ocBoeHus TEXHUKHU pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, PHLKKOB

Ha ITaJiblax. PabGoTa HaJl MY3bIKAJIbHOCTBIO U APTHUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bceil crome W mosynagbLax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 u Y2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo Y moBopora.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJIYTIQJIBIIBI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomom

C HOTH Ha HOTYy.
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7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3er B TO3y.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) Ha Bceit crore.
9. IMoeopot fouette en dehors u en dedans Ha % u %2 kpyra ¢ HOTOH, MOJHATOM
BIIEpe Wi Ha3ax Ha 45° Ha monynansiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HaIpaBiICHUAX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3unuu.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans nva ¥4 u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus ma moaymasibiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus ua 45° en face u B MajleHbKHX 1103aX Ha IMOJIyIajblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra nockom B non u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na momynansIiax.

8. Flic-flac na Bceii cTorie, ¢ MOABLEMOM Ha MOTYHAIbIBI U C OKOHYAHHUEM B MO3bI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
NEepEexX0JI0OM ¢ HOTH Ha Hory en face u B mo3sr.

11. Temps lie 1a 90 ° ¢ nepexonom Ha Bcro cTomy.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BITEPEN
WA Ha3azg en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans w3 Vu IV nosummii ¢ okoHYaHyueM B V ITO3ULHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara o auaronau (pirouettes - piques) 4-8
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Allegro

1. Pas echappe na IV mosummro Ha %4 1 %2 TioBopoTa.

2. Pas assemble ¢ npoaBmkeHrueM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Haza.

4. Pas jete BO Bcex HaIpaBJICHUSIX C HOT'OM, MMOIHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face W mo3ax Ha MecTe W C
MIPOIBMIKCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex TMo3ax ©0€3 MPOJBIKEHUSI.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

JK3epcuc Ha nanvyax

1. Pas echappe en tournant no II u IV mosunusam Ha 1/4 u 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo % moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoasuxkeHuem B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHusX 1 MaJIeHbKUX M03ax(2-4).

7. Pas tombe u3 mo3sI B o3y Ha 45°

8. Pas jete B O0bIINX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3umun.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHast U3 MMOJIOKEHHUST HOCKOM B
TIOJI.

11 . Changement de pied.

9 kaacc
(7-b1ii TOX 00YUeHHUSN)
BBenenune Oonee cioxubix ¢GopMm adajio ¢ mepeMeHol TeMmIlia BHYTpPH

KOMOMHAIIMKM U YCIIO)KHEHHOM paboroil kopmyca. Tour lent B Gonpminx mo3ax.
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W3ydyenne pirouette ¢ MpOIBMKEHHUEM MO AuaroHanu. l3yueHume 3aHOCOK ¢
OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY. PackpeiTMe MHIMBHAYaJbHOCTH YYaIIUXCS Yepe3

MYBLIKaHBHLIﬁ XapaKTCp TAHICBAJIBbHBIX KOM6HH3HHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ra 90 ° Ha nonynaneuax B nosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
» cplie-releve en face u B mo3ax;
* tombes C OKOHYaHHEM HOCKOM B TIOJL.
4. Grands battements jetes:
Ha TIOJIyTajblax;
grand battements jetes developpes ( «msirkue» battements) Ha MoJTymaablax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co BceX HampaBICHH Ha
90° 1 GonpIIMX T103.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bcel cTOIEe W Ha
MOJTyTaJIbIlaxX.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABHKCHHEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha 72 moBopoTta B O0ONbIIKX M03aX.

6. Grands battements jetes uepes passe na 90°

7. Pirouette en dehors m en dedans w3 V, IV u Il no3mmii ¢ okonyanmeMm B V, IV
MO3UIHH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V mo3unuu mo ogsHomy moapsis (2-4).

9. Pas glissade en tournant o auaronasnu (6-8).
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10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHyanuem Ha 0JIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBIKEHUEM C HOTOM, TOJAHIATON Ha 45° BO BCeX HAIPaBICHUSAX U
1mo3ax M ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-mar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKUX 103X C MPOJIBHIKEHUEM.
5. Temps leve ¢ Horo#, NoHATOM Ha 45° BO BCEX HAIPABJICHUSX U MT03aX.
6. Grand pas assemble B CTOpPOHY U Briepe] ¢ MPUEMOB
* u3 V no3unuy,
+  COUpE-mIIar;
 pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomb3siee NBUKEHUE BIepe U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

9. Tour en l'air (My>cKo# Kmacc).

IK3epcuc Ha nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C NMMEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 10 %2 TOBOpOTa C MPOBHUKEHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHoOl HoOre, npyras B mojoxenun SUr le cou-de-pied u na 45°
(2-4).
4. Pas MoJIbKy BO BCEX HAIPABIICHUSIX...
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUIX U TI03aX 0€3 MPOABUKEHHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V mosuriuu 1o ogHOMY moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHUEM [0 JUAroHain.(4-6).
8. Temps saute mo V mo3uuyu Ha MECTE U C TPOABUKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoaBu»KeHHEM BO BCEX HAMPABJICHUAX U en tournant.
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5-J1eTHAA mporpaMmmMa

1 xiacce
Pa3nesn yueOHOrO mpeamera

3ama4n epBOro rojia 00yueHusl.

[TocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK M TOJOBBI. M3yueHre OCHOBHBIX JIBUKEHUN
KJIACCUYECKOr0 TaHIla B YHWCTOM BHAEC MW B MEIJIEHHOM Temie. Pa3Burue

QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHAIINN I[BI/DKCHI/Iﬁ N MY3BIKaJIbHOCTH.

JK3epcuc y cmanka

1. ITo3umuu vor — I, 11, 11,V.

2. [lo3uniuu pyk — MOATrOTOBUTENBHOE MooxkeHue; 1, 2, 3 mo3unuu.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mo3uusim.

4. Grand plies o I, Il, u V mo3utiusim.

5. Battements tendus u3 | mo3urmuu, mocie ycBoeHus U3 V MO3HUIIHH:

* B CTOpPOHY, BIIEpE]I, Ha3a;

» ¢ demi-pliés B cropony, Briepes, Ha3as;

» demi-plies Bo Il mo3umuio 6e3 mepexoqa U ¢ MEPEXOJO0M C OIIOPHOM HOTH;
* ¢ omyckanueM 1sTku Bo || mosuruio;

e cpassé par terre.

6. Plié-soutenus B cTopony, Briepe, Ha3al.

7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiiuii B CTOPOHY, BIIEpE/, HA3a/I.

8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauasne oObsicHsAeTCs moHsTHe en dehors u en dedans).

9. ITonoxxenue sur le cou de pied — ciepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B cropony, Briepe/ 1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJL.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe ¥ Ha3aa HOCKOM B ITOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-e port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3uiuii B CTOPOHY,
BIIEPE]T U Ha3aJl.

15. Grands battements jetes u3 | u V nmo3unuu B CTOPOHY , BIIEPET U HA3a/.
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16. [leperu0Osl Kopryca Ha3all, B CTOPOHY (JHIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monynansiel B 1, 11, V mo3unuu C BBITAHYTHIX HOT U C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemenoit HOr (JIHUIIOM K CTaHKY).

Cepeduna 3ana

1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V
2. [To3umuu pyk — moAroTOBUTENILHOE MOJI0XKEeHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B 1, Il u V mosummsx en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusx en face.
5. Battements tendus:
* w3 |uV no3uumii Bo Bcex HarpaBiIeHUsX;
» ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusgx Ha Moymnaiblbl:

* C BBITSHYTHIX HOT;

» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

[TepBOHOYATBEHO BCE MPBIKKHU U3YUYAOTCS JIMIIOM K CTAHKY.

1. Temps sauté mo I, II, u V no3urusm.

2. Pas echappé Bo |l mo3ummuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.

5. Pas balance.

B niepBom nostyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO MTPOMJICHHOMY U

OCBOEHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM nosiyroauu — nepeBOAHOM dK3aMeH (3auer).

Tpeboeanus K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)
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[lepeBogHOl 5K3aMeH mpoxoaAuT B (opme ypoka, B KOTOPBIU
MPENo/IaBaTellb BKIKOYAET MPONUACHHBIM 3a YYEOHBIA roJl MaTepuai, COCTaBIIA
€ro B 3JIEMEHTAapHbIe KOMOMHAIMY. YYallyecs JOJDKHBI IPaMOTHO U MY3bIKaIbHO

BBITIOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 KJ1acc

JlanpHeliiee pa3BUTHE KOOPAWHAIIMU JBHKCHUM y CTaHKA M HA CEpEUHE
3aia. Mzyuenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, Il arabesque Hockom B
OJI. OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJIOBBI W 00Jie€ CIOXKHBIX JIBUKCHUM.
[IponoibkeHne pa3BUTHS BBIPA3UTEIBLHOCTH HA CEpPEIMHE 3aja: BBEIACHHE B
ynpakHenus port de bras. IlepBoHadasbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHKOM
MOJIYTIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax W JBWKCHUM Ha mnanbliaXx. [loBTopeHue panee
MPOWJICHHBIX TIPBDKKOB M HM3ydeHUME HOBBIX. [Ipocreiiiee codetanue

3JIEMEHTAPHBIX JBHKCHUM.

JK3epcuc y cmanka

1. ITo3unus sor — V.

2. Demi-plies B IV nmo3uruu.

3. Grand -plies B IV no3unumu.

4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV mo3uniuu 6e3 nepexoja u ¢ mepexo10M ¢ OTIOPHOM HOTH
* double (nBoitHOE omyckaHue nsATKM) BO I mo3uiuto.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation aus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBICHUSIX.

9. Battements soutenus BO BCEX HAIPaBJICHUAX HOCKOM B TIOJI,

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TTOJI.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied
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14. Battements developpes:

* BHEPEXN, B CTOPOHY, HA3aLd;

* Ppass€ co BceX HalpaBJICHUH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBiICHHIX
16. 3 —¢ port de bras.

17. Releves na moxynaneusl B 1V mo3uium.

Cepeouna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee et effacee.
2. TTo3er: croisee, effacee Bepen u Hazan, I, Il u 11 arabesques Hockom B 1oJ1.
3. Demi-plies B IV u V nosunusix en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3wnmsx en face, B V mosunuu en face n epaulement
croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
B T03ax Croisee, effacee;
* ¢ onyckanueM msatku Bo |l mosummrio u ¢ demi plie Bo Il mo3umuu Oe3
nepexo/ia v ¢ Mepexo/ioM C OIIOPHON HOTH;
« passe par terre;
» ¢ demi plie B V mo3uium Bo BCceX HAmpaBJICHUSX U B TI032aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii Bo Bcex HaNpaBIICHUSIX;
* piques BO BCEX HAIPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHHAX HOCKOM B TOJ U Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo BcexX HampaBJICHUSX HOCKOM B MOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBICHUSIX HOCKOM B oI 1 Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° B0 Bcex HampaBICHUAX
14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUIX

15. Pas de bourree ¢ nepemenoi Hor en face u okoHuaHueM B epaulement
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16. Releves Ha momynaneiel B [Viosunuu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mo3ax.
3. Sissonne ferme B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBicHHSX en face u B mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax .

JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves mo I, I m V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo 11 mo3ummro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3MIIMU HA MECTE U C MPOJBUIKCHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3aj

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B niepBom nosiyroauy npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIN YPOK 110 IPOMAEHHOMY U
OCBOEHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM Moyroauu — nepeBoAHOM dK3aMeH (3a4er).

Tpeboeanus K nepesoonomy Ik3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayoomux Kiaccax 3K3aMeH IpoXoIuT B popMe ypoka, B
KOTOPBIM MPENOJABATENIb BKIIOYAET BECHh INMPOWICHHBIM 3a TOJ Marepual B
TaHIIEBAJIbHBIE KOMOWHAIMK. Y4Yaluecs OJDKHBI TPaMOTHO, MY3BIKAJIbHO U

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK
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3 kaace

[loBTOpeHME paHee MNpPOWIEHHOrO0 Marepuana. Pa3Butue Cuiael u
BBIHOCJIMBOCTM HOT 3a CYET YCKOPEHHUsI TeMIla MCIOJHEHUS, YBEIMYCHUs
KOJIMYECTBA KaXJOro TpeHupyemoro JBwkeHus. [IpogomxeHue pa3BUTHUS
KOOpJMHAIIMH: YCIOKHEHHE TEXHUKU UCTIOTHEHUS paHee MPOMICHHBIX JIBHXKECHUM,
U3y4YeHHUE HOBBIX 00Jiee CIOXKHBIX ABUKEHUHN, paCUIMPEHHE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YNPAKHEHUSIX, UCTIOJIHEHUE OTICNbHBIX ABMKEHUN Ha MOyNaiblax (y CTaHKa).
Pa3BuTHe BhIpa3UTEIHLHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE yIIpakHEHUs 3-ero port de
bras y cTaHka 1 Ha cepelHE 3ajia, UCIIOJIb30BaHuE epaulement u o3 Ha cepeinHe
3ana.

I/IsyquHe IIPBDKKOB C OKOHYAaHHUCM Ha OJHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka
1. bonwmme u ManeHbKUE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazan, II
arabesque HOCKOM B MMOJ (110 ME€pe YCBOCHUS IMO3bI BBOJSATCS B Pa3IMYHbBIC
yIpaKHEHUSA).
2. Battements tendus B MajeHbKHMX M OOJIBIIIMX M03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKUX U OOJBIIUX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceii crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MoJiynajblax ;
» cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ mogpbEMOM Ha moJynajibllbl Ha 45° BO Bcex
HanpaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HamnpaBICHUSX.
8. Flic Briepén u Hazaa Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moaynanbIax.
35



11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B IOJIOKeHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcel CTONE U HA MOITYITAIBLIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

e B IIO3aX Ha croisee, effacee;

« battements developpes passe.
14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIIKUX TMO3aX;

* pointee en face.
15. Releves Ha mosymajiblibl ¢ pabOTaroIIe HOroi B MoJIoXkKeHue sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOro¥i BBEITSIHYTOH Ha HOCOK BHEpE&n, Ha3aa U B
CTOpPOHY.
17. Tlosoport fouette en dehors u en dedans Ha 2 u 2 Kkpyra ¢ HOCKOM Ha
I0JTy, Ha BBITSHYTOM HOTe ¥ Ha demi-plie.
18. TlomynoBopoThl B V MO3UIIMHU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHOI HOT Ha
MOJTyTaIbllaX HA4YMHAS C BBITSHYTHIX HOT B ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopoTa, HaunHAs U3

ITOJIOKCHHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonsmue u ManeHbkue mo3wl: croisee, effacee, ecartee; I, I u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHMS TT03bI BBOJISITCS B Pa3JIMUHbBIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JIbIINX U MAJICHBKUX I103aX:
¢ demi-plie B IV mosuruu 6e3 nmepexo/ia ¢ OMOPHOI HOTH U C TIEPEXOIOM;
double (¢ 1BOIHBIM OIycKaHueM HATKH BO 11 mo3uiuio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHUX M OOJBIIUX M03aX
* Dbalancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
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7. Battements fondus B manenbpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes Hockom B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u 1l arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HalpaBJICHUSX.
13. Grands battements jetes;
e B OOJBIINX I03aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ nepernbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHsl HOT ¢ TPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTta, HaunMHas U3

MMOJIO’KEHUSA HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV no3umwmu.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe na [V nosumuro.
5. Pas assemble ¢ oTkpbsiBaHMEM HOTHM BIiepEA U Ha3aj en face W B MaJICHbKUX
no3ax.
6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSIX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopoHny.
10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuenundeckuii SiSSONNe)

3K3epcuc Ha naibyax

1. Releve o IV no3umuu en face u B MajieHbKHX 103ax croisee u effacee.
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2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3aj en
face.

3. Pas echappe mo Il mo3unmm ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJIHY HOTY, ApyTas HOTa B

moJiokeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3unuio B no3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u ¢ okoHYaHueM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoasuxkeHueM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a.

N o o &

Pas de bourree suivi Bo Bcex HaNpaBJICHUSAX, B MaJCHbBKUX W OOJBIIUX
mo3ax.

8. Sisonne simple en face.

4 KJjacc

AKTHBHO BBOJATCS MOJIYNAIbIBI B YHOPaXHEHUSX Yy cTaHKa.ll3ydyeHue
MOJTYTIOBOPOTOB HAa OJHOW Hore y craHka. Hauwamno wmsydenus pirouette Ha
cepeuHe 3ajia. YCIOXKHEHHWE COYETAaHWW JIBUKEHUW, HEOO0XOIUMoe st
JTaJbHEUINer0 pPa3BUTUS KoopJauHamuu. PaboTa Haja BBIPA3UTEIBHOCTBIO U

MY3BIKAJIbHOCTBIO HCITIOJITHCHHA HBH)KCHHﬁ.

JK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE U HA MOJTyTAJbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIbEMOM Ha TOJYTAIBIBI B MAJICHBKHUX T032aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bnepena v Ha3aJl ¢ MOAHEMOM Ha MOTYITAJIBIIBI.

5. Battements frappes Ha moaynanbllax BO BCEX HampabiieHUsiXx en face u B
Mo3ax.

6. Battements double frappes Ha monynanbiiax BO BCeX HampamieHUsx en face,
B [103aX U ¢ OKOHUaHueM B demi plie.

7. Rond de jambe en I’air Ha momynaneax

8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha MOTYAJBIIBI.

9. Battements developpes:

* B IO3€ ecartee BIIEPE U HA3ax,
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+ attitude croisee et effacee.
+ Il arabesques Ha Bceii CTOME U C MOABEMOM Ha MOy HAIbIIbIL.
10. Demi-rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans ua Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3zax.
12. 3-¢ port de bras ucnomusiercs ¢ demi-plie Ha oOpHOM HOTE.
13. [NomynoBopoTsl Ha oj1HOM HOTe en dehors u en dedans:
* C IIOJIMEHOW HOTW Ha BCEH CTOME U Ha MOJIyNAJIbLAX;
* ¢ paboraromeii Horo B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.
14 I1onubiit moBopoT (detourne) K CTaHKY U OT CTaHKa B V MO3UIIMH C IEPEMEHON

HOT Ha ITIOJIYIIaJIbLaXx.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° na Bceit crone en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B maneHbkux mo3sax.

3. Battements soutenus ¥ B MaJIeHBKHX IT03aX HOCKOM B TIOJI U Ha 45° Ha Bce
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

ol

Battements doubles frappes B maneHpkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHUEM B
demi-plie.

6. Flic Bnepén 1 Hazan Ha Bceil cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B MoJiokeHuu Sur le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras Hora B IOJIoKeHuH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B TI0JT

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 kpyra c HOCKOM Ha TOJI, Ha
BBITSIHYTO# HOTe M Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umumn.

Allegro
1. Double pas assemble.
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2. Pas echappe B IV mosummro Ha croisee ¢ OKOHYAaHUEM Ha OJIHY HOTY, Apyras
HOTa B IOJIOXKeHUH sur le cou-de-pied.

3. Pas jete en face u B mo3ax.

4. Pas coupe.

5. Sissonne fermee BO BceX HaMpaBICHUSAX B MO3aX.

6. Pas de basque Bmepén u Ha3za.

7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHHIX

8. 8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHUsIX U en tournant Ha % kpyra .

JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe no 1V no3uumu ¢ OkKOH4YaHUEM Ha OJJHY HOTY.
. Pas assemble soutenu B mo3ax.

Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.

2
3
4. Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY, Ha3ajl; B MAJICHBKUX U OOJIBIIMX MMO3aX.
5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):

¢ Ha MCCTC C OTKpbIBAaHHCM HOI'K B CTOpOHy;

* C IIpOABIIKCHUEM  BIIEped, B CTOPOHY, Has3ajd, Jpyrasg Hora B

nojoxenuu sur le cou-de-pied.

8 Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9 SuS — sous B MAJIEHbKUX U OOJIBIINX MO3aX.

5 kaacc

PazButue ycronumBocTu. BBEAeHNE MOJyNaableB B HEKOTOPBIE ABUKECHUS
Ha cepeauHe 3aja. YCKOpPEHHE TeMIla MCIIOJHEHUS JIBUKEHHH (HEKOTOphIE
JBIDKEHUST UCTIONHSIOTCS BOCBMBIMH J0JIsIMU). Hauano ocBOeHMSI NBMXKEHHI en
tournant. [lpogomxkenue wu3ydeHus pirouette. Hauano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanbHeimee pa3BuTHE KOOPAUHALIMN IBUKEHUM BO BCEX pa3/Ieiiax ypoKa.
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IK3epcuc y cmanka
Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs! KopITyca).
. Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynanesiax u va demi-plie.

1.
2
3
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.
5. Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve na mosrynaibib!.
7. Battements doubles frappes c releve na momymnanbiis.
8. Flic-flac en face Ha Bceii cTome ¢ OKOHYaHMEM Ha IOJYIaabIBl M €N tournant
o %2 moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ nmpoBMXKEHNEM M ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 110J1, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c oxonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

* cplie-releve en face u B nozax ;

* C IOABCMOM Ha IOJYIAJIbIBI U IIOJIYHAIbLAX,

» wna demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

¢ Ha noJjymnajbnax

+ grands Dbattements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK

BIEPEN UM HA3al.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BCEX HaMpaBIICHUAX
Ha 45°.
15. IlomynoBopoThl Ha ofHOW Hore Ha monymanbsiax en dehors u en dedans
paboTarolast Hora B moJio>keHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V mo3urumn.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nosuriumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BHITIHYTOM Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (C pacTsHKKOM)

0e3 mepexojia U C TIEPEX0I0M C OTIOPHOM HOTH.
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Cepeduna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 padoTtsr kopmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJIeHBKHUX I103aX Ha MOJIyHaJIbIaxX.
5. Battements doubles fondus B moa u Ha 45° Bo BceX HanpapiIeHUS U M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyMasbIbI;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
7. Pas tombe ¢ npoaBmkeHueM u okoHUaHHeM SUr le cou-de-pied, HockoM B 1o
u Ha 45°
8. IToza IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:
» B mo3e IV arabesque
* pass€ par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Hazaj en face u
B [103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 no3sI B
no3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoi¥i Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHIKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B ot u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TPOJBIXEHHEM B CTOPOHY IO TIOJHOMY
MIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o quaronasnu (2-4).
19. IloBopotr fouette en dehors u en dedans na )2 kpyra en face, u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha I0JIy Ha BBITSHYTOW Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3unui.
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21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mmo3unmu ¢ okOH4aHUuEM B V TIO3UIAIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara mo auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V mo3uiuu ¢ NpoABUKEHUEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3a.
Changement de pieds ¢ mpoaBmkeHHEM BIIepEl, B CTOPOHY U Haza/l.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B no3ax.

Pas echappe mo II u IV mno3umusm en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.

o ok~ 0D

Pas assemble c nmpoasmxenuem en face u mosax, ¢ mpuemMoB pas glissade

U coupe-1Iiar.

7. Pas jete ¢ mpoABMKCHHEM BO BCEX HAIPABJICHHSIX C HOTOW B TOJIOKEHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horo¥i B mojoxenuu sur le cou-de-pied 1 nogusTON Ha 45°
BO BCEX HAIpPaBIICHUSIX U B TI03aX.

9. Pas emboite Bepén Ha 45° ¢ MPOABM>KEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha naasuax

1. Pas echappe en tournant no I u IV no3unusm no % u 2 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo %2 mosopota u
IIOJTHOMY IIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 nmooporta.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HaIlpaBiICHHUAX M M103aX.

6. Releve Ha oxHoO# HOre, Apyras B moyokeHuu sur le cou-de-pied u na 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B moit u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.

9. Pas jete fondu no guaronanu Bnepén v Hazal.
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10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmxenueM B ctopony en dehors u en dedans
10 2 MOBOPOTA U MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas moJbKu BO BCeX HaIIpaBJICHUAX.

6 kaacc

PaGota Ham yCTOWYMBOCTHIO Ha MOMYMajbllaX M Majbllax B OOJBIINX
1no3ax. YCKOpEHUE TeMIla MCHOJHEHUS IBWKEHUM (psif JTBUKEHUM HCIIOIHSETCS
BOCBMBIMU JIOJISIMU). Y BeNUYeHUE PU3NYECKON HArpy3KH C IEJIbI0 TadbHEHIIero
pPa3BUTHUSI CHJIBI HOT U BBIHOCIHUBOCTH ydamuxcs. [logroroBka k BpallleHUSM B
OonplMx Tmo3ax. lcrmonHeHWe yhpaXHEHWM Ha cepeidHe 3aja en  tournant.
[IponomkeHrie OCBOGHUS TEXHUKM pirouette. M3ydeHue 3aHOCOK, TPBDKKOB Ha
nasnbliax.

Hauvano pa3BuTusi »3ieBallid B CPEIHUX npebkkax. PabGota Hax

MY3BIKAJIbBHOCTBIO U aPpTUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1.  Battements fondus wa 90° w©Ha nomynampax B MoO3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u %2 xpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem na 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
ImoJrynajibaax.
6. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ demi-plie u mepexo0M ¢ HOTH Ha HOTY.
* tombe COKOHUaHHEM HOCKOM B ITOJ.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sI B 1103y .
8. Grands battements jetes:
* uepe3s passé ma 90°
« grands battements jetes developpes («msrkue» battements) wa Bceii cTorme

" Ha IoJIyImajblax.
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9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha 4 u ’2 Kpyra ¢ HOTOH, MOAHATON
Brepen wm Hazax Ha 45° mHa momynamemax um ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HANpaBIICHHUSIX
Ha 90° u 6OJBIINX TO03.

11. Pirouette en dehors m en dedans, HauMHas ¢ OTKPBHITOM HOTM B CTOPOHY Ha
45°,

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha Y2 u Y2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u ¥4 u Y%
KpyT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus Ha monmynansiax en face u B mo3axs

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B 103ax, Ha BCell cTOIE W Ha
I[moJayIajibiax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra nockom B non u ua 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na momynasnsIiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTome, ¢ MOoaBLEMOM Ha MOJIyITAJIBIIbl C OKOHYaHUEM B IO3BI HA
demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIepexoaomM € HOI'M Ha HOT'Y en faCe U B IIO3H6I.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIITUX MO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosurmii ¢ okonuanneM B Vu [V

no3uIwu (2 pirouettes).
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16. Pirouette endehors u3 V mnosumm 1o ogHOMY nioapsia (2-4).
17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHueM Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Ha3aj.
4. Pas jete c NpoABMIKEHHEM C HOTOM, MOJHITOM Ha 45° BO BCEX HAIPaBIICHHUIX
U To3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u Coupe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face um mo3ax Ha MecTe M C
MIPOIBMIKCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEeHbKHX 103aX C MPOJABUKECHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpOHY U BHepe/ ¢ MPUEMOB:
e ¢ V no3unuuy;
e CoOuUpe-mar;
e pas glissade.
8. Temps lie saute.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 03 IPOABHKEHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomb3siiee ABMKEeHUE Briepe U Ha3zan Ha demi-plie) B mo3ax
| u 11l arabesques.

14. Tour en l'air (My>kcKoi#f Ki1acc).

3K3epcuc Ha naibyax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBopoTa ¢ MPOJABHKEHHE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant o % mosopor
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4. Pas glissade en tournant c mpoaBHKeHUEM 110 JHAroHaH (4-6)

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas tombe wu3 mo3bI B 1103y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HampaBIeHHUSIX U MAJICHBKHX M03aX.

8. Pas jete B 00bIIMX MO3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCeX HAMpPaBICHUSIX U 103aX 0€3 MPOABIKEHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V nosunuu mo ogaomy moapsi (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas U3 TIOJIOKEHUSI HOCKOM B
OJI.

12. Temps saute 1o V MO3UIIMK HA MECTE U C MIPOJIBHIKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBm>xeHrEM BO BCEX HAIIPABIEHUAX U en tournant.

I1l. TpeOoBaHusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0UIUXCH

Pesynbrarom OCBOCHHMSI  MPOrpPaMMbl y4eOHOro npeaMeTa
«Knaccuueckuii TaHel» sBiseTCd C(OOPMHUPOBAHHBIA  KOMIUIEKC  3HAHUM,
YMEHUM W HaBBIKOB, TaKUX, KakK:
- 3HAHUE PHUCYHKa TaHLa, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHUS C MapTHEpaMU Ha
CLICHE;
- 3HaHUE OAJIETHOI TEPMUHOJIOTUY;
- 3HaHHE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIMN KJIACCMYECKOrO TaHIA; 3HAHUE
OCOOEHHOCTE TOCTAaHOBKM KOpITyCa, HOT, pPYyK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIINIL;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B xopeorpaduu;
- 3HAHWE MPHUHIMIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAJIBHBIX U XOpeorpaduuecKkux
BBIPA3UTEIIbHBIX CPE/CTB;
- YMEHHUE HUCIOJHITh Ha CIIEHE KJIACCUYECKUH TaHell, MPOU3BEACHUS Yy4eOHOTro
xopeorpauyeckoro penepryapa;
- YMEHHE UCIIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOIO TaHIIA;
- YMEHHE pacClpeAeNiaTh CIEHUYECKYIO IUIOMIAIKy, YyBCTBOBAaTh aHCAMOJIb,

COXpaHATb PUCYHOK TaHIIA,
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- YMEHHE OCBavWBaThb M MPEOAOJEBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH NPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOI0 TaHI[a U pa3yurMBaHUU XOPeorpa(uuecKoro mpou3BeCHMS;

- yYMEHHMS  BBIIOJHATH KOMIUIEKCHl  CIIEHUANbHBIX  XOpEorpapuuecKux
YIOPaXXKHEHHU, CHOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MNPOPECCHOHATBHO HEOOXOIMMBIX
(pu3NYECKUX KaueCTB;

- yMeHus coOmojaTb TpeOOBaHMS K OE€30IaCHOCTH NPU  BBIIIOJIHEHUU
TaHLIEBAJIbHBIX JIBHXKCHHIA;

- HaBbIKM MY3bIKaJIbHO-TJIACTUYECKOI0 UHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKW COXPAHEHUS U TOICPKKU COOCTBEHHON (hH3MUECKO POPMBI;

- HaBBIKM MYOJIMYHBIX BBICTYIIJICHUH.

IV. ®opMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
1. Ammecmayus. yenu, 6uovl, popma, cooepiicarue.

OueHka KkauecTBa peanuzanuu mnporpammbl  "Kiiaccuueckuil Taser'
BKJIIOYAaeT B ce0s TEKYIIUA KOHTPOJIh YCIEBAEMOCTHU, IPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIUIO0 00YYaIOIINXCSI.

VYcneBaeMOCTh ydalliuxcsl MPOBEPSIETCS Ha Pa3IMYHBIX BBICTYTUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX ypOKaXx, 7K3aMeHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcax, MPOCMOTPaxX K HUM U
T.1.

Tekymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIUXCS MPOBOJUTCS B CUET
ayJIUTOPHOTO BPEMEHHU, MTPEAYCMOTPEHHOTO Ha YICOHBIN TIPEIMET.

[IpomexyTouHasi aTTecTalus NPOBOAUTCSA B (POpME KOHTPOJBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U DK3aMEHOB.

KoHTposibHbIE YpOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOJUTHh B (hopme
MIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH W 3a4€Thl B paMKax
MPOMEXKYTOUYHOM aTTECTAllMM MPOBOJAATCS HA 3aBEPIIAIOIIUX MOJIYTroJue
y4eOHBIX 3aHATUSIX B CUET ayJAUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN TTpeaMeT. IK3aMEHbI MPOBOAATCA 3a MpeeaMu ayAMTOPHBIX YUECOHBIX
3aHATUH.

TpeboBaHus K COJAEpKaHUIO MTOTOBOM  aTTECTAlldd  OOYYarOIIUXCS
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ONPENEIISIOTCS 00pa30BaTENbHBIM YyupexkaeHueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Hrorosas arTccrauus IpoBOJAUTCS B q)OpMC BBIITYCKHBIX 3K3aMCHOB.

IIo wToram BBIITYCKHOI'O 3JK3aMCHA BBICTABJIAICTCA OILICHKA «OTJIHUYHO),

«XOpoUIo», «KyaoBJICTBOPHUTCIIBHO», «HCYAOBJICTBOPUTCIIBHOY.

2. Kpumepuu oyenox

Jlns aTrrectaniii 00yYaromuxcs co3AaroTcsl (GOHIL OLIEHOYHBIX CPEJICTB,

KOTOPBIC BKIIOYAKOT B cels cpeacrBa M MCTOAbI KOHTPOJISA, ITO3BOJIAIOIINC

OLCHUTD HpI/IO6p€T€HHBIC 3HaHUS, YMCHHA U HABBIKH.

Kpumepuu OUCHKU Kauecmeéa UCNOJIHEHUA

IIo uToram mMcHoJIHEHHS nporpamMmbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4CTC U

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 MATHOAIUIFHOM IIIKAJIE:

Taonuua 3

Ouenka

KpnTeplm OIICHUBAHUA BBICTYIIJICHHUS

5 («OTJIMYHO)

TEXHUYECKM KAueCTBEHHOE U XYJOKECTBEHHO
OCMBICJIICHHOE HCIIOJHEHHE, OTBEYAIOLIEE BCEM
TpeOOBAHMSIM Ha IaHHOM ATare 00y4eHus;

4 («XOpOo11I0Y)

OTMETKa OTpakaeT TPaMOTHOE WCIOJIHCHHE C
HEOONBIIMMHU HeAoueTaMu (Kak B TEXHHUYCCKOM
IJIaHe, Tak U B XYJI0)KECTBECHHOM ),

3 («yIIOBIETBOPUTEITHLHOY )

HUCIOJIHCHHE c OO0JILIINM KOJIMYECTBOM
HEJO0YEeTOB, a  HMMEHHO: HETPpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEHHO BBITIOJTHEHHOE NIBHOKEHHUE,
cnabasi TEXHHMUYECKas TIOATOTOBKA, HEYMCHHE
QHAJIM3UPOBATh CBOE MCIIOJHEHUE, HE3HAHUE
METOJIMKA HWCIIOJIHEHUS W3YUYECHHBIX JBM)KECHUM W

T.O.,

2 («HEYJOBICTBOPUTEIIHHO»)

KOMILIEKC HEJOCTATKOB, ABJISIOIIANCS
CJIEACTBUEM HEPETYJIAPHBIX 3aHATHH,
HEBBINOJIHEHUE TPOrPaMMbl y4eOHOTO MPEAMETA;

«3a4eT» (6e3 OTMETKH)

oTpaxacT I[OCTElTO‘-IHI;Iﬁ YPOBCHD ITIOATOTOBKH U
HCIIOJTHCHHA HAa JaHHOM J3TalIC O6y‘-IeHI/I$I.

Cormacuo ®I'T nmanHasg cucTeMa OILIEHKHM KaueCTBa HUCIIOJIHEHUS SABIISIECTCS

OCHOBHOW. B 3aBHUCMMOCTH OT CIIOKMBIIMXCA TPAAULIHUK TOTO WJIM HHOIO

y4eOHOTO 3aBEICHUS W C YUYeTOM I1eJIeCOOOpPa3HOCTH OIleHKAa KadecTBa
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WCTIOJTHEHHUSI MOXET OBITh JIOMOJIHEHAa CHUCTEMOM «+» H «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTh 00JIe€ KOHKPETHO OTMETUTH BBICTYILJICHUE YUAIIETOCS.

@DOHJIbI OIIEHOYHBIX CPEICTB MPHU3BaHbI O00ECNEYMBATH OLIEHKY KauecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBHITYCKHUKAMU 3HAHWUH, YMEHUN W HaBBIKOB, a TaK)KE CTCTICHb
FOTOBHOCTH YYalllMXCSl BBITYCKHOIO KJacca K BO3MOXKHOMY MPOJOJIKEHUIO
npodeccruoHanbHOTO 00pa30BaHUsl B 0071aCTH XOPEOrpPpUIECKOro UCKYyCCTBA.

[Ipy BbIBeACHMM UTOrOBOM  (MEPEBOAHON) OLEHKUH  YUYHUTHIBACTCS
cieayrouiee:

® OIIEHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHHKA,;
® OIICHKA HAa JK3aMEHE;
® JIpyTH€ BBICTYIUICHHUS YUCHHKA B TEUCHHUE YUeOHOI0 roja.
OLEHKM BBICTABISIIOTCS 1O OKOHYAHMM Ka)XJOW YETBEPTH W IOIYTOIUN

y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyeHne yuedOHOro npomecca
Memoouueckue pekomeHOauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabote ¢ yuamumucsa mpernogaBaTeib JOHKEH CJIEI0BATh MPUHIIUIIAM
MOCJIEA0BATEILHOCTH, TOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HATJISTHOCTH B OCBOCHHUU
Marepuasia. Bech mporiecc o0ydeHus: JOJMKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K
CIIO)KHOMY C  yY€TOM  HWHJIUBHUIYAIbHBIX  OCOOCHHOCTEW  yYCHHKA:
WHTEIJICKTYAJIbHBIX, (PU3MYECKUX, MY3bIKAJbHBIX JIaHHBIX, YPOBHS €r0
MOATOTOBKH.

[Ipuctymass & oOyd4eHHIO, TIpenojaBaTelib JOJDKEH WCXOIUTh U3
HAKOIUICHHBIX ~ XOpeorpauyeckux TMpeacTaBiIeHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpsisi €ro Kpyrozop B o0jacTé Xopeorpadudeckoro TBOPUYECTBA, B
4acTHOCTH, yueOHoro npeameta «Kmaccuueckuit TaHei.

Oco0eHHO Ba)kK€H HayaJdbHBIA 3Tanm OOyYeHHs, KOrjJa 3aKjaJibIBarOTCS
OCHOBBI XOpeOorpapUIeCKUX HAaBBIKOB — MpaBWIIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIyca,

yKperieHus:  (U3UYEeCKOM  BBIHOCIMBOCTH,  OCBOGHHWE  TO3WIUHA  PYK,
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AIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIWHAIUHU JBUKEHHUI; Pa3BUTHA MY3BIKAIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3bIBATh JIBUYKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpPOKOB YYEHHMKAM IIOJIE3HO paccKas3blBaTb 00 HCTOpUU
BO3HMKHOBEHHUSI  XOpeorpaduyeckoro  HUCKyccTBa, O  OaneTrmeicrepax,
KOMIIO3UTOpax, BBIAIOIIMXCS  Iejarorax Y MCIOJHUTENSX,  HarJsgHO
JE€MOHCTPUPOBAaTh KAuYE€CTBEHHBIM IOKa3 TOT0 WJIM MHOIO JBU)KCHMS,
UCIIONIb30BAaTh PSJl METOJUYECKHX MaTepuaioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPaBIOPHI
BUJEO MaTepuai), Lejlb KOTOPbIX — CIOCOOCTBOBAaTh BOCIPHUATHIO JIyYIINX
00pa3IoB KJIACCUYECKOTO HAacJienus Ha TMPUMEpPax PYCCKOro U 3apyO0ekHOTo
HCKYCCTBa, IMOMOYb B CAMOCTOSITEIBHOM TBOPYECKON pabore yvammxcsa. B
Pa3BUTHUU TBOPYECKOTO BOOOPaKEHHS UTPAIOT 3HAYUTENIbHYIO POJIb MOCEIECHUS
OaJIETHBIX CIIEKTAKJIEH, IPOCMOTP BHJIEO MATEPHUAIIOB.

Crnenys JTydmuM TpaauLUsM PyCCKOM OaneTHOW IIKOJbI, IMpernojaBaTellb
B 3aHATHSIX C YUYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTHCS K JOCTIIKEHUIO UM MOCTABIICHHOM
1eau, AoOMBasCh TIPaMOTHOIO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTENIBHOIO HWCIOJHEHUS
TAHIEBAJIbHOIO JIBWKEHUS, KOMOMHAIlMM JABM)KEHUN, Bapualud, yMEHUs
omnpenensaTh  CpPeACTBA  MY3bIKAJIBHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yYMEHHS BBIIIOJHATh KOMILJIEKCHl CHELHMAIbHBIX
xopeorpaduuecKux yIpa)KHEHUH, CITOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO
MpoEeCCHOHAIBHO HEOOXOAUMBIX (PU3MUECKMX KadyecTB; YMEHUSI OCBauWBaTh W
peoa0JeBaTh TEXHUUECKUE TPYAHOCTH MPHU TPEHa)Ke KIACCHMUYECKOIro TaHLa U
pa3y4uMBaHuu XopeorpauyecKkoro Mpou3BeICHUs.

HcnonHuTtenbckass TEXHUKa SABISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
WCIIOJTHEHUST JII0OOOr0 TaHIa, BapUalldM, IO3TOMY HEOOXOJUMO MOCTOSHHO
CTUMYJIUPOBaTh  pabOTy  yYE€HHMKa  HaJ  COBEpPUICHCTBOBAHUEM  €ro
HCIIOJTHUTEJIbCKON TEXHUKH.

Ocob6oe MecTo B paboTe 3aHMMaeT Pa3BUTHE TAHLEBAJILHOCTH, KOTOPOI
OTBEJCHO 0c000€ MECTO B Xxopeorpaduu U METOANYECKON JIUTEpaType BCEX AIOX
u ctuied. [loatomy ¢ mepBbIX JieT oOydeHHs HEOOXOIMMO pa3BUBATh YMEHHE

CIbIIATh MY3bIKy M pa3BUBAThb TBOPUYECKOE BOOOPAKEHHUE VY YyYalIUXCS.
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3HAUUTENHHYIO POJIb B 3TOM TPOIIECCE UTPAET MY3bIKATLHOE COMPOBOXKICHUE BO
BpEMSI 3aHSITHUH.

Pabora Haj KauecTBOM HMCHOJHIEMOTO JABHKEHUS B TaHIlE, BapHaIliU, HaJl
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJHEHHUEM pPHUTMHYECKOTO PHCYHKA,
TEXHUKOMH, - BAXHEUILINMU cpeacTBamMu xopeorpapuueckoit
BbIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA TOCTEAOBATEIBLHO MPOBOJAUTHCA HAa MPOTSHKEHUU
BCEX JIET 00y4YeHUS U OBITh MMPEAMETOM ITOCTOSIHHOTO BHUMAHUS TTPETIO1aBaATEIIA.

B pabore Ham xopeorpaduuecKMM MPOU3BEICHUEM HEO0OXOIUMO
MIPOCIICKUBATE CBS3h MEXKIY XYI0KECTBEHHOWM W TEXHUYECKOH CTOpPOHAMHU
M3y4aeMOTO TIPOU3BEACHHUS.

[IpaBunbpHas opraHu3amus yaeOHOro mpolecca, YCIenHOe B BCECTOPOHHEE
pPa3BUTHE  TAHIICBATHHO-UCIIONHUTEICKUX  JAHHBIX ~ yYYCHHWKA  3aBHCST
HEIOCPEACTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TINATEIBHO CIIaHHpOBaHa paboTa B
IIeJIOM, TIPOIYMaH TUTaH Ka)JI0ro ypoKa

B mHawame momyromus mpenojaBaTelh COCTAaBISET IS YUaIuXcs
KaJICH/IADHO-TEMAaTUUYEeCKUN  TUTaH, KOTOPBIM  yTBEpPXKIAeTCS  3aBEAYIOIIUM
otnenoM. B koHIe ydeOHOTO Tojia MpernogaBaTeNlb MPEICTaBIsSICT OTYET O €Tro
BBITIOJTHEHUH C TPUIIOKEHHUEM KpaTKOM XapaKTEePUCTUKH pabOThl JaHHOTO
kimacca. Ilpu cocraBieHUN KaJICHIADHO-TEMAaTHYECKOTO IIJIaHa CIIEayeT
YYUTBIBATh WHIWBHIYATBHO - JJMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTETICHB MOJATOTOBKH
obyuarommxcs. B kanengapHO-TeMaTHYECKUM IJIaH HEOOXOAUMO BKIIIOYATH TE
JBIDKEHUS, KOTOpBhIE JOCTYIHBI 1O CTENEHU TEXHUYSCKOH © 0Opa3HoU
cnoxHocTH.  KanenmapHo-TeMaTHuecKHWe  TUIAHBI ~ BHOBb  IMTOCTYIIHMBIIHX
00yJaronmxcsi TOJDKHBI ObITh COCTABIICHBI K KOHITY CEHTSOPS MOCHE JeTaTbHOTO
03HAKOMJICHUS C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOXHOCTSIMH M YPOBHEM ITOATOTOBKH

YYEHUKOB.
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